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इरे्ल र्ाफा त  

बुझाउनुहोस,् इत्र्ादी 
                ＆       ＆       ＆ 
                                                                                    
 

कसरी फाइनल ट्र्ाक्स ररटना तर्ार पान े
1. कृपर्ा र्ो म्र्ानएुललाई हेदै HPर्ा फाइनल ट्र्ाक्स ररटना तर्ार पानुाहोस ्(https://www.keisan.nta.go.jp/kyoutu/ky/sm/ 

top#bsctrl) 
2. कृपर्ा आफ्नो ठेिाना, नार् र अन्र् आवश्र्क डाटा “रेससडने्ट स्टाटसको प्रकार पुष्टटकरण, आदद” र्ा राख्नहुोस।् 
3. कृपर्ा आफ्नो नार् र ठेिाना “एट्र्ाच्ड डकुर्ने्ट्स”र्ा लेख्नहुोस ्साथ ैआवश्र्क कािजात नत्थी (एट्र्ाज) िनुाहोस।् 
4. कृपर्ा “रेससडेन्ट स्टाटसको प्रकार पुष्टटकरण, आदद” फारर्  

https://www.nta.go.jp/taxes/shiraberu/shinkoku/yoshiki/01/shinkokusho/pdf/r05/19.pdf बाट डाउनलोड तथा प्रप्रन्ट िनुाहोस।्  

रेससडेन्स काडाको स्क्र्ान कपी 
(अथवा एसलर्न दताा प्रर्ाणपत्र) 

इन्स्रक्सन्स                               रेससडेन्ट स्टाटसको प्रकार पुष्टटकरण, आदद                     एट्र्ाच्ड डकुरे्न्ट्स 

[नोट] 
र्ो म्र्ानुएलले ती व्र्ष्क्त जसले वर्ा अन्त्र्को कर सर्ार्ोजन ननसर्त्त आफूर्ा आगितहरूको प्रववरण भना छुटाएका अथवा जसले गचककत्सा खचार्ा कर छुट पाउन 
चाहन्छन,् नतनीहरूले फाइनल ट्र्ाक्स ररटना तर्ार पाना सक्छन ्भन्ने बताउँछ। 

एट्याचमेन्ट 
आवश्यक डाटा जस्तै नाम र 

ठेगाना भनुुहोस ्
ननरे्दशन हेरै्द फाइनल ट्याक्स 
ररटनु तयार पानुुहोस ्साथ ैप्रिन्ट 
गनुुहोस ्

इत्यादी 

गचककत्सा खचाको प्रववरण 

 
https://www.nta.go.jp/t
axes/shiraberu/shinko
ku/syotoku/r05.htm 
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 सावधान  
 

र्ो पुष्स्तकाले जापानी कम्पनीर्ा कार्ारत प्रवदेशी नािररकहरूले कसरी 
फाइनल ट्र्ाक्स ररटना तर्ार पाना सक्छन ्भन्ने बताउँछ। 

 

त्र्सकारण, र्ो तररकाबाट कम्पनीबाट तलब प्राप्त िनुाहुने व्र्ष्क्तले र्ात्र 
फाइनल ट्र्ाक्स ररटना तर्ार पाना सक्नुहुन्छ। 

 

साथै, करको दहसाब िदाा आर्बाट धेरै ककससर्का छुट प्राप्त िना सककन्छ तर र्हाँ ननम्न 
अवस्थाहरूको र्ात्र व्र्ाख्र्ा िररएको छ। 
１ र्दद तपाईँका आगित पाररवरका सदस्र्हरू छन ्भने        

２ र्दद तपाईँ नेसनल हेल्थ इन्स्र्ोरेन्सको बीर्ा रकर् नतदै हुनुहुन्छ भने    

３ र्दद तपाईँ नेसनल पेन्सन नतदै हुनुहुन्छ भने 
４ र्दद तपाईँ चन्दा नतदै हुनुहुन्छ भने 
５ र्दद तपाईँ गचककत्सा खचा नतदै हुनुहुन्छ भने 
     

 

तसथा, यदर्द तपाईँ आफ्नै पसल चलाउनुहुन्छ वा तपाईँ कार्ाालर्को कर्ाचारी हुनुहुन्छ तर तलबको अनतररक्त 
आम्र्दानी छ वा र्दद तपाईँ नर्ाँ घर बनाउँदै हुनुहुन्छ र प्रवशेष कर छुट िाप्त गनु चाहनुहुन्छ जस्तै आभास 
कजा ुआददका लागि भने, कृपर्ा स्र्रण रहोस,् र्ो पुष्स्तकार्ा वणान िररएको प्रवगधबाट तपाईँले फाइनल ट्र्ाक्स 
ररटना तर्ार पाना सक्नुहुन्न। 

 
 
 

जसले आफ्नै पसलहरू चलाउनुहुन्छ            जसले प्रवशेर् कर छुट प्राप्त िना चाहनुहुन्छ जस्तै आभास कजाा 

 

जबसम्र् तपाईँ पटृठ १७ र्ा ㊷ नम्बर र्ा सूगचकृत भएभन्दा फरक व्र्ष्क्त वा ७० वर्ा भन्दा र्ागथका पररवारर्ा सँिै बस्ने 
सदस्र्लाई रेखदेख िदै हुनुहुन्छ भन े

कृपर्ा र्सलाई 

ननश्चर् पढ्नुहोस ्

 

ननददाटट ओभर-द-काउन्टर और्धी, इत्र्ादीको लागि खररद खचाको भुक्तानी िदाा गचककत्सा खचार्ा कर छुटको लागि 
प्रवशेर् प्रावधानहरू लािू हुँदा बाहेक 

कर अधिकृत फुताबा 
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फाइनल ट्र्ाक्स ररटना तर्ार पाना ननम्न उल्लेखखत कािजात भएको ननष्श्चत िनुाहोस:् 

1. प्रवथहोष्ल्डङ ष्स्लप  

2. रेससडेन्स काडाको कपी (वा एसलर्न दताा प्रर्ाणपत्र) (अिाडड र पछाडड दुवै) 

3. र्ाई नम्बर (व्र्ष्क्तित नम्बर) प्रर्ाखणत िने किजात (र्ाई नम्बर काडा वा नोदटकफकेसन काडा, आदद) 

4. आगितका ननष्म्त कर छुटका लागि पेश िदाा 
(1) आगित जापानर्ा बसोबास िने भए 
    रेससडेन्स काडाको स्क्र्ान कपी (अथवा एसलर्न दताा प्रर्ाणपत्र)  
(2) आगित जापानर्ा बसोबास निने भए (िैर-आवासीर् नातेदारका लागि) 
①  आगितहरू तपाईँका नातेदारहरू भएका प्रर्ाखणत िने कािजातहरू (नातेदारहरूसँि 

सम्बष्न्धत कािजातहरू) 
② आगितहरूलाई प्रवप्रेर्ण पठाएको प्रर्ाखणत िने कािजातहरू (प्रवप्रेर्णसँि सम्बष्न्धत 

कािजातहरू) 
(नोट)  A ① सक्कल प्रर्ाणपत्र आवश्र्क छ। ② सक्कलर्ा सससर्त नभई सक्कलको 

प्रनतसलप्रप पनन बुझाउन सककन्छ। 
  B ② को सम्बन्धर्ा, र्दद तपाईँका आगित एकभन्दा बढी व्र्ष्क्त भए हरेकका ननष्म्त 

कािजात पेश िनुाहोस।् 
  C   र्दद सहार्क कािजातहरू प्रवदेशी भार्ार्ा लेखखएको भएर्ा, जापानी अनुवाद साथैर्ा 

नत्थी िना आवश्र्क छ। 
  D  एकै व्र्ष्क्तका लागि, दईु व्र्ष्क्त एकैपटकर्ा सहर्ोिका लागि र्ोग्र् हुने छैनन।् 

 
"गैर-आवसीय" भन्नाल ेजापानर्ा बसोबास निने र कष्म्तर्ा एक वर्ासम्र् जापानर्ा बसोबास 

निरेको व्र्ष्क्तलाई जनाउँछ। 
 
 "नातेर्दारहरूसँग सम्बन्न्ित कागजातहरू" भन्नाल ेप्रवदेशी सरकार वा प्रवदेशी स्थानीर् सावाजननक 

िैर-आवसीर् 
नातेदार 

उरे्र िैर-आवसीर् नातेदारका विाहरू 
आवश्र्क कािजातहरू 

(जापानी अनुवादहरू पनन आवश्र्क छ) 

पनत/पत्नी भन्दा 
अन्र् 

30 वर्ा भन्दा 
र्ागथका 

70 वर्ा भन्दा 
तलका 

(A) जो वैदेसशक अध्र्र्नका कारण जापानर्ा बसोबास वा आवास 
नभएका 

・नातेदारहरू सँि सम्बष्न्धत कािजातहरू 
・प्रवपे्रर्ण सँि सम्बष्न्धत कािजातहरू 
・प्रवद्र्ाथी सभर्ा सँि सम्बष्न्धत कािजातहरू 

(B) अशक्त व्र्ष्क्तहरू 
・नातेदारहरू सँि सम्बष्न्धत कािजातहरू 
・प्रवपे्रर्ण सँि सम्बष्न्धत कािजातहरू 

(C) जसले 2023 र्ा तपाईँ सँिबाट 380,000 रे्न वा बदढ 
जीप्रवकोपाजान खचा वा पढाइ खचाका लागि प्राप्त िरेका छन ्

・नातेदारहरू सँि सम्बष्न्धत कािजातहरू 
・380,000 रे्न प्रवपे्रर्ण सँि सम्बष्न्धत कािजातहरू 

जो र्ागथ (C) का र्ाध्र्र्बाट (A) र्ा सर्ावेश निररएका आगितका लागि छुट लागि अर्ोग्र् 
 

जो 16 वर्ाभन्दा बदढ तथा 30 वर्ाभन्दा कर् वा 70 वर्ाभन्दा बदढका छन ्
・नातेदारहरू सँि सम्बष्न्धत कािजातहरू 
・प्रवपे्रर्ण सँि सम्बष्न्धत कािजातहरू 

पनत/पत्नी 
・प्रववाह दताा प्रर्ाणपत्र 
・प्रवपे्रर्ण सँि सम्बष्न्धत कािजातहरू 
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ननकार् द्वारा जारी िररएको कािजात (जन्र् प्रर्ाणपत्र, प्रववाह प्रर्ाणपत्र, आदद)लाई बुझाउँछ जसर्ा 
िैर-आवासीर् नातेदारको नार्, जन्र् सर्नत, र बसोबास वा ननवास सर्ावेश हुन्छ। 
 "प्रविेषण सँग सम्बन्न्ित कागजातहरू" ले ननम्न कािजातहरूलाई जनाउँछ जसले तपाईँले वर्ाभरर 
आफ्नो िैरआवासीर् नातेदारको जीप्रवकोपाजान वा शैक्षिक खचाहरू पूरा िना भुक्तानी िनुाभएको छ 
भनी स्पटट रूपर्ा देखाउँदछन।् र्दद तपाईँले एक भन्दा बढी िैरआवासीर् नातेदारहरूको लागि 
आगितहरूका लागि छुट प्राप्त िनुाभर्ो भने, तपाईँले आफ्नो प्रत्र्ेक िैरआवासीर् आफन्तहरूलाई 
पैसा पठाएको प्रर्ाखणत िने प्रवप्रेर्णका कािजातहरू पेश िना आवश्र्क छ। 
・एक प्रवत्तीर् संस्थाल ेजारी िरेको कािजात वा कािजातको प्रनतसलप्रप जसले स्पटट रूपर्ा तपाईँले 

आफ्ना िैरआवासीर् नातेदारलाई प्रवत्तीर् संस्था र्ाफा त प्रवदेशी र्ुद्रा प्रवननर्र् भुक्तानी िरेको हो 
भनी देखाउँछ। 

・के्रडडट काडा जारीकतााद्वारा जारी िररएको कािजात वा कािजातको प्रनतसलप्रप जस्तै  के्रडडट काडा 
स्टेटर्ेन्ट, जसल ेस्पटट रूपर्ा देखाउँछ कक तपाईँले के्रडडट काडा जारीकताासँि सम्झौता िनुाभएको 
छ र तपाईँको िैर-ननवासी नातेदारले सार्ानहरू खरीद िना, इत्र्ाददका लागि "पररवार काडा” प्रर्ोि 
िनुाभएको छ र तपाईँले सार्ानका लागि भुक्तानी िनुाभएको छ। 
"380,000 येन प्रविेषण सम्बन्िी कागजात" भन्नाले “प्रविेषण कागजात" लाई बुझाउँछ जसले 

तपाईँका प्रत्र्ेक िैरआवासीर् नातेदारहरूलाई तपाईँबाट भएको भुक्तानीको कुल रकर् वर्ाको 380,000 
र्ेन वा सो भन्दा बढी हो भनेर स्पटट रूपर्ा देखाउँछ। 
"प्रवद्याथी भभसा जस्ता कागजातहरू” भन्नाले प्रवदेशी सरकार वा स्थानीर् सावाजननक ननकार्ल े

जारी िरेको तल (a) वा (b) र्ा सूचीकृत कािजातहरूलाई जनाउँछ जसल ेप्रर्ाखणत िदाछ कक सो 
प्रवदेशी र्ुलुकर्ा प्रवद्र्ाथीको हैससर्त बाराबरको अवस्थार्ा बसोबास भएका कारण िैरआवासीर् 
आफन्तको जापानर्ा बसोबास वा आवास छैन।   

(a) प्रवदेशी र्ुलुकको सभसा सरहको कािजातको  प्रनतसलप्रप 
(b) प्रवदेशी र्ुलुकको स्थार्ी बसोबास काडा (रेससडेन्ट काडा) सरहको कािजातको  प्रनतसलप्रप 

"अशक्त व्यन्क्त" भन्नाले ननम्न (a) रे्दखि (h) मध्ये कुन ैअन्तगुत पने व्यन्क्तलाई जनाउँछ। 
(a) र्ानससक अशक्तताका कारण सार्ान्र्तर्ा तका  िने िर्ता नभएका व्र्ष्क्तहरू। 

 र्स विा अन्तिात पने व्र्ष्क्त प्रवशेर् अशक्तता भएका व्र्ष्क्त हुन।् 
(b) चाइल्ड िाइडेन्स सेन्टर, र्ानससक अपाङ्िता भएकाहरूको पुनस्थाापना केन्द्र, र्ानससक स्वास््र् 

कल्र्ाण केन्द्र, वा र्ान्र्ता प्राप्त र्ानससक स्वास््र् गचककत्सकबाट र्ानससक रूपर्ा अपाङ्िता 
भएका व्र्ष्क्तहरू। 

(c) र्ानससक रोि वा अपाङ्िता भएका व्र्ष्क्तहरूका लागि र्ानससक स्वास््र् र कल्र्ाणसम्बन्धी 
ऐनका प्रावधानहरू बर्ोष्जर् र्ानससक अशक्तता प्रर्ाणपत्र जारी िररएको व्र्ष्क्तहरू 

(d) शारीररक रूपर्ा अपाङ्िता भएका व्र्ष्क्तहरूको कल्र्ाणसम्बन्धी ऐनका प्रावधानहरू बर्ोष्जर् 
जारी िररएको शारीररक अपाङ्िता प्रर्ाणपत्रर्ा शारीररक रूपर्ा अपाङ्िता भएका व्र्ष्क्तहरू  

(e) घाइते र बबरार्ी सेवाननवतृ्त सैननकहरूलाई प्रवशेर् सहार्ता ऐन बर्ोष्जर् बबरार्ी र घाइते भेटेरन 
प्रर्ाणपत्र जारी िररएको व्र्ष्क्तहरू 

(f) आणप्रवक बर् पीडडतहरूका लागि राहत सम्बन्धी कानूनको धारा 11, अनुच्छेद 1 को प्रावधानहरू 
बर्ोष्जर् स्वास््र्, िर् र कल्र्ाण र्न्त्रीद्वारा प्रर्ाखणत व्र्ष्क्तहरू  

(g) त्र्ही वर्ाको डडसेम्बर ३१ सम्र् ६ र्दहना वा सोभन्दा बढी सर्र्सम्र् शारीररक अशक्तताका 
कारण ओछ्र्ानर्ा परेका व्र्ष्क्तहरू, र जसलाई जदटल नससाङ हेरचाह चादहन्छ (नससाङ हेरचाह 
नपाएसम्र् उनीहरू आफैं ले ददसा िना नसक्ने अवस्थाको रूपर्ा र्ान्र्ता प्राप्त) । 

र्स विा अन्तिात पने व्र्ष्क्त प्रवशेर् अशक्तता भएका व्र्ष्क्त हुन।् 
(h) ६५ वर्ा वा सोभन्दा बढी उर्ेरका र्ानससक वा शारीररक अपाङ्िता भएका व्र्ष्क्तहरू जसलाई 

निरपासलकाको र्ेर्र, प्रवशेर् वडाको वडा र्ेर्र वा कल्र्ाण कार्ाालर्का ननदेशकले र्ागथ (a), 
(b), वा (d) अन्तिात पने व्र्ष्क्तहरू सरह अपाङ्िता भएको प्रर्ाखणत िरेका छन।्   

(नोट: कुनै व्र्ष्क्तलाई प्रवदेशी सरकारबाट शारीररक अपाङ्िता प्रर्ाणपत्र बराबरको 
प्रर्ाणपत्र जारी िररएको भए पनन, र्दद व्र्ष्क्त र्ागथको कुनै पनन िेणीर्ा पदैन 
भने, उसलाई अपाङ्िता भएको व्र्ष्क्त र्ाननने छैन (प्रवदेशी देशर्ा जारी िररएको 
अपङ्िता प्रर्ाणपत्र जापानर्ा जारी िररएको प्रर्ाणपत्र होइन, र त्र्सैले र्ागथ (d) 
अन्तिात पदैन)।  
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5. बैङ्क पासबुकको अगि र पनछको कभरको प्रनतसलप्रप 

 
6.  सार्ाष्जक प्रवर्ा प्रवर्ालेख कट्टी 

र्दद तपाईँ सँि नेसनल हेल्थ इन्स्र्ोरेन्स छ वा नेसनल पेन्सन नतदै हुनुहुन्छ भने भुक्तानीको 
प्रर्ाणपत्र तर्ार िनुाहोस।् 

 
7.  चन्दा रकर्का लागि कर कट्टी 

र्दद चन्दा नतनुाभएको छ भने कृपर्ा चन्दा नतरेको प्रर्ाणपत्र तर्ार िनुाहोस।् 
 
8.  गचककत्सा खचा कट्टी 

र्दद तपाईंको गचककत्सा खचा 100,000 रे्न भन्दा बढी छ भने, कृपर्ा गचककत्सा खचाको 
लागि रससदहरू, आदद तर्ार िनुाहोस ्र "गचककत्सा खचा कट्टी प्रववरण" तर्ार िनुाहोस।् 

थप रूपर्ा, आम्दानीका आधारर्ा, तपाईँले 100,000 रे्न वा कर् भए पनन गचककत्सा खचा 
कट्टी प्राप्त िना सक्नुहुन्छ। 
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क्र.सं. स्क्रक्रन कसरी चलाउने 

① 

 
 
 

 
नेसनल ट्र्ाक्स एजेन्सीको वेबसाइट खोल्नुहोस ् 

(https://www.nta.go.jp) 

 
     確定申告書等作成コーナー 
     
    “ट्र्ाक्स ररटना प्रससजर”को “फाइनल ट्र्ाक्स ररटना प्रप्रपरेसन 
कनार”र्ा ष्क्लक िनुाहोस ्
 

                  
              

② 

 

 

 
 
 
 
 

   “स्टाटा कक्रएसन”र्ा ष्क्लक िनुाहोस ्
 

③  

 

 
 

 
 
                                    

       
“प्रप्रन्ट एन्ड सष्मर्ट”र्ा ष्क्लक िनुाहोस ्     
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क्र.सं. स्क्रक्रन कसरी चलाउने 

④  

 

  
 ससफाररस िररएको वातावरण जाँच िनुाहोस ्।  
 
 
 
 
 

“एसेप्ट रम्स एन्ड कष्न्डसन एन्ड प्रससड”र्ा ष्क्लक िनुाहोस ्  
 

⑤  

 

 

 
ष्क्लक 

 
 
 

“इनकर् ट्र्ाक्स”र्ा ष्क्लक िनुाहोस ्
 ● फाइनल ट्र्ाक्स ररटना तर्ार 
पानुाहोस ्(गचककत्सा खचा कट्टी, चन्दा 
कट्टी, आवास कजाार्ा कट्टी, आदद)। 
 

    

⑥  

 

 

 
 

      
            

“प्रससड टु द नेक्स्ट”र्ा ष्क्लक िनुाहोस ्

⑦  

 

 
 

    
फाइनल ट्र्ाक्स ररटना तर्ार िने व्र्ष्क्तको 
जन्र् सर्नत 
र्दहना, ददन, वर्ा                 

र्हाँ प्रप्रवटट जन्र् सर्नत फाइनल ट्र्ाक्स ररटना  

देखाउन र कर कट्टी दहसाब िनाका लागि 
प्रर्ोि िररने छ। 

  
रु्नन रहेको “A.D.” छनौट िरी ष्क्लक िनुाहोस।् 
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क्र.सं. स्क्रक्रन कसरी चलाउने 

⑧  

 

 

     तपाईँको जन्र् सर्नत हाल्नुहोस ्
 
 

 

⑨  

 
 
 

 

* तल एउटा इनपुटको उदाहरण जहाँ एउटा र्ातै्र प्रवथहोष्ल्डङ ष्स्लप र 
इर्र-इन्ड एडजस्टर्ेन्ट पूरा िररएको छैन। 
घोर्णाका सार्ाग्रीका बारेर्ा प्रश्नहरू 
 

(1) “के तपाईँ सँि घोर्णा िना तलब बाहेक कुन ैआर् छ?” र्ा “छैन”र्ा 
ष्क्लक िनुाहोस।् 
 
(2) “के तपाईँ सँि प्रवथहोष्ल्डङ ष्स्लप छ?”र्ा “छ”र्ा ष्क्लक िनुाहोस।् 
 
(3) “के तपाईँले इर्र-इन्ड एडजस्टर्ेन्ट आफ्नो कार्ास्थलर्ा 
िररसक्नुभर्ो?”र्ा “छैन”र्ा ष्क्लक िनुाहोस।् 
 
(4) “के तपाईँलाई कर कार्ाालर्बाट अनुर्ाननत कर भुक्तानी रकर्का 
बारे सुगचत िररएको छ?”र्ा “छैन”र्ा ष्क्लक िनुाहोस।् 

⑩ 

 

 
 

 
 “प्रससड टु द नेक्स्ट”र्ा ष्क्लक िनुाहोस ्  

⑪  

तलबी आय  

 

 

 

तलब आर्      “इन्टर”र्ा ष्क्लक िनुाहोस ्      

                  

उदाहरण 
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क्र.सं. स्क्रक्रन कसरी चलाउने 

⑫ 

 

 

 

 

   

“इन्टर”र्ा ष्क्लक िनुाहोस।्    

  

⑬ 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

⑭ 

 

 
 

(र्दद प्रप्रवटट िनुापने अझै अन्र् प्रवथहोष्ल्डङ ष्स्लपहरू भए, 

 “ननरन्तर अन्र् प्रवथहोष्ल्डङ ष्स्लप 
प्रप्रवटट िनुाहोस”्र्ा ष्क्लक िरेर त्र्सरी नै प्रववरण भनुाहोस।्) 

 
   * होष्ल्डङ ष्स्लपको साल एउटै भएको ननष्श्चत िनुाहोस ्। 

 
   प्रवथहोष्ल्डङ ष्स्लप प्रप्रवटट िररसकेपनछ, 

  “प्रप्रवटट सार्ाग्री पुष्टटकरण”र्ा ष्क्लक 
िनुाहोस ्। 

⑮ 

 

 
 आफूले हालेको रकर् ननष्श्चत िनुाहोस ्। 
 
 
 
 

         “प्रससड टु द नके्स्ट”र्ा ष्क्लक िनुाहोस ्   
    

प्रवथहोष्ल्डङ ष्स्लप हेदै, ① भुक्तानी रकर्, ② प्रवथहोष्ल्डङ 
कर रकर् तथा ③ सर्ाष्जक प्रवर्ा प्रवर्ालेख प्रप्रवटट (इन्टर) 
िनुाहोस।् 
 
*प्रववरण भदाा, तल देखाए जसरी कर्ा वा डट नहाल्नुहोला। 

× 2.115.560 
    ○   2115560 
*िैर-ननवासी अवगध (नन ्रेससडेन्ट प्रपररर्ड)को प्रवथहोष्ल्डङ 

ष्स्लप नभनुा होला । 

प्रवथहोष्ल्डङ ष्स्लप हेदै, ④भुक्तानीकतााको ठेिाना 
वा स्थान वा कपोरेट नम्बर प्रप्रवटट िनुाहोस।् 

प्रवथहोष्ल्डङ ष्स्लप हेदै, भुक्तानीकतााको नार् वा 
रेडसाको नार् प्रप्रवटट िनुाहोस।् 
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क्र.सं. स्क्रक्रन कसरी चलाउने 

⑯ 

 
 

 
जब आर् रकर् प्रप्रवटट िररसक्नुहुन्छ, 

 
 
 
 

                
“इन्ड अफ इन्पुट” (नेक्स्ट) र्ा ष्क्लक िनुाहोस।् 

⑰ 

चचककत्सा िचु कट्टी 

  
र्दद गचककत्सा खचा नतदै हुनुहुन्छ भने, 

 
 
 
 

गचककत्सा खचा कट्टी          “इन्टर”र्ा ष्क्लक िनुाहोस ्
 

 
 
 
 

⑱ 

 

 

 
गचककत्सा खचा कट्टी लािू हुने अवस्था छनौट 

 
 
    
                
“गचककत्सा खचा कट्टीका लागि पेश िनुाहोस”्र्ा ष्क्लक िनुाहोस ्          

 

⑲ 

 

 गचककत्सा खचा कट्टी प्रप्रवटट िने तररकाको छनौट 
 र्हाँ गचककत्सा खचाका रससदहरू प्रप्रवटट िरी प्रववरण तर्ार िनुाहोस।् 

 
  “इन्टर फ्रर् ररससट”र्ा ष्क्लक िरेपनछ 
  
 
   “प्रससड टु द नके्स्ट”र्ा ष्क्लक िनुाहोस ्      

 

 

 

र्दद नतदै हुनहुुन्न भन,े र्सर्ा ष्क्लक निनुाहोला र पजे 12 
को नम्बर ㉕ र्ा जानुहोला। 
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क्र.सं. स्क्रक्रन कसरी चलाउने 

⑳ 

 

 
 
 
            “इन्टर”र्ा ष्क्लक िनुाहोस।्      
                   
 

㉑ 

 

 

 
“गचककत्सा उपचार प्राप्त िरेको व्र्ष्क्तको नार्” प्रप्रवटट िनुाहोस ्। 
*10 वटा डबल-बाइट अिरसम्र्को 
 
“भुक्तानी पाउनेको नार् जस्तै अस्पताल/फार्ेसी” प्रप्रवटट िनुाहोस ्। 
*20 वटा डबल-बाइट अिरसम्र्को 

 
लािु हुने विा (क्र्ाटेिोरी) “गचककत्सा खचाको विा”बाट छनौट िनुाहोस।् (बहु 
विा छनौट िना सककने) 
  

गचककत्सा उपचार / उपचार        और्गध खररद  

 
दीघाकालीन हेरचाह प्रवर्ा सेवा               अन्र् गचककत्सा खचा (वदहरङ स्वस््र् उपचार खचा, आदद) 

 
इन्टर “A: गचककत्सा खचा भुक्तानी िररएको रकर्” । 

 
  र्दद “Aको रकर् जीवन प्रवर्ा वा सार्ाष्जक प्रवर्ा आददबाट असलु हुने” 

भन्ने भएर्ा, प्रप्रवटट िनुाहोस।् 
 

 
 
 
 
 
 

㉒ 

 
 

(र्दद प्रप्रवटट िनुापने अझै अन्र् गचककत्सा खचाहरू भए, 
            

“ननरन्तर अन्र् प्रववरण प्रप्रवटट िनुाहोस”् 
र्ा ष्क्लक िरेर त्र्सरी नै प्रववरण भनुाहोस।्) 

 
            
  
 
 
   “प्रप्रवटट सर्ाग्री पुष्टटकरण”र्ा ष्क्लक िनुाहोस ्।                   

२०२३र्ा भुक्तानी िररएको गचककत्सा खचाहरू गचककत्सा खचा कट्टीका लागि र्ोग्र् 
रहन्छन।् 
तपाईँले “हरेक रससद”का सट्टार्ा हरेक “भुक्तानी पाउनेको नार् जस्त ैअस्पताल, फार्सेी 
रकर्, आदद”को जम्र्ा रकर् प्रप्रवटट िना सक्नुहुन्छ। 
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क्र.सं. स्क्रक्रन कसरी चलाउने 

㉓ 

 

(र्दद प्रप्रवटट िनुापने अझै अन्र् गचककत्सा खचाहरू भए, 
            

“ननरन्तर अन्र् गचककत्सा खचा प्रप्रवटट 
िनुाहोस”् र्ा ष्क्लक िरेर त्र्सरी नै प्रववरण भनुाहोस।् ) 

 
 
 सम्पूणा गचककत्सा खचा प्रप्रवटट िररसकेपनछ, 
 
 
    “प्रससड टु द नेक्स्ट”र्ा ष्क्लक िनुाहोस ् 

㉔ 

 

 
जब िणना ननतजा (गचककत्सा खचा कट्टी)को पुष्टटकरणको ष्स्कन 

देखापछा , िणनाको ननतजा पुष्टट िनुाहोस ्र 
 

 
                       

“प्रससड टु द नेक्स्ट”र्ा ष्क्लक िनुाहोस ्
 

 
 
 
 
 
㉕ 

प्रवमा रकम कट्टी 

 
 

  
र्दद तपाईँ नेसनल हेल्थ इन्स्र्ोरेन्स वा नेसनल पेन्सनको प्रवर्ा रकर् 

नतदै हुनुहुन्छ भन,े 
 
           

प्रवर्ा रकर् कट्टी               “इन्टर” र्ा ष्क्लक िनुाहोस ्
 

 
 

 
 
 

㉖ 

 

    
 

प्रवथहोष्ल्डङ ष्स्लपर्ा तलबी आर् र प्रवप्रवध आर् जस्तै पष्मलक 
पेन्सनको ष्स्क्रनबाट जानकारी प्रप्रवटट िनुाहोस ्

 

     
“इन्टर”र्ा ष्क्लक िनुाहोस।् 

र्दद नतदै हुनुहुन्न भने ष्क्लक निरी पेज 14 र्ा नम्बर  ㉛ र्ा 
जानुहोस।् 
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क्र.सं. स्क्रक्रन कसरी चलाउने 

㉗ 

  
 “सार्ाष्जक प्रवर्ा रकर् (प्रप्रसर्र्र्)को प्रकार” चर्न िनुाहोस।् 
 
 हरेक प्रकारका लागि “भुक्तान िररएको प्रवर्ा रकर्” शीर्ाकर्ा एक वर्ा 
सभत्र नतररएको रकर् प्रप्रवटट िनुाहोस।् 
 
 

          स्वास््र् प्रवर्ा 
(स्वैष्च्छक ननरन्तरता सदहत) 

             नेसनल हेल्थ इन्स्र्ोरेन्स 
             कल्र्ाणकारी ननवपृ्रत्तभरण (पेन्सन) 
             कर्ाचारी ननवनृतभरण कोर् 
             नेसनल पेन्सन 
             नेसनल पेन्सन फन्ड 
             दीघाकालीन हेरचाह प्रवर्ा 
             जेटठ नािररक गचककत्सा प्रवर्ा 
             अन्र् 
 

㉘ 

 
 

 

र्दद तपाईँ नेसनल हेल्थ इन्स्र्ोरेन्सको प्रवर्ा रकर् नतदै हुनुहुन्छ भने, 
र्ागथबाट तेस्रो चर्न िरी नेसनल हेल्थ इनस्र्ोरेन्सका लागि एक वर्ा (जनवरी 
देखख डडसेम्बर) सभत्र नतरेको प्रवर्ा रकर् खाली ठाउँर्ा प्रप्रवटट िनुाहोस।् 
 
 
 

㉙ 

 
 
 

 

र्दद तपाईँ नेसनल पेन्सनका लागि रकर् नतदै हुनुहुन्छ भन,े र्ागथबाट छैटौँ 
छनौट िरी नेसनल पेन्सनका लागि एक वर्ा (जनवरी देखख डडसेम्बर) सभत्र 
नतरेको रकर् खाली ठाउँर्ा प्रप्रवटट िनुाहोस।्.  

 
 

र्दद नतनुाभएको छैन भने, र्ो प्रप्रवटट िनुा 
पदैन। 

“प्रविष्ट समाग्री 

पुवष्टकरण”मा क्लिक 

गरुु्होस् । 

 

प्रविष्ट 

गररसकेपवि,      

 

 

“प्रविष्ट समाग्री 

पुवष्टकरण”मा क्लिक 

गरुु्होस् । 

प्रविष्ट गररसकेपवि, 

 

 

र्दद नतनुाभएको छैन भने, र्ो प्रप्रवटट िनुा 
पदैन। 
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क्र.सं. स्क्रक्रन कसरी चलाउने 

㉚ 

 

(र्दद प्रप्रवटट िनुापने अझै अन्र् सार्ाष्जक प्रवर्ा रकर्हरू भए, 
            

“अको सार्ाष्जक प्रवर्ा रकर् प्रप्रवटट 
िनुाहोस”् र्ा ष्क्लक िरेर त्र्सरी नै प्रववरण भनुाहोस।्) 
 

 
सबै सार्ाष्जक प्रवर्ा रकर् प्रप्रवटट िररसकेपनछ, 
 

 
“प्रससड टु द नेक्स्ट”र्ा ष्क्लक िनुाहोस ्

 
 
 
 
㉛ 

चन्र्दा रकमका लाचग कर कट्टी 

 

 
 
 

र्दद तपाईँ चन्दा नतदै हुनुहुन्छ भने (िहृनिर कर, आदद) 
 
 
   चन्दा रकर्का लागि कर कट्टी    “इन्टर” ष्क्लक िनुाहोस ्
                   
 

㉜ 

  
 
 
 
 

       “इन्टर”र्ा ष्क्लक िनुाहोस।् 

㉝ 

 

 
 “चन्दा सर्नत” प्रप्रवटट िनुाहोस।् 
 
 “चन्दाको प्रकार” छनौट िनुाहोस।् 
 
 हरेक प्रर्ाणपत्रका लागि “चन्दा रकर्” प्रप्रवटट िनुाहोस।् 
 
 “भुक्तानी स्थान” प्रप्रवटट िनुाहोस।् 
 *28 वटा डबल-बाइट अिरसम्र्को 
 
 “चन्दा प्राप्त िनेको नार्” प्रप्रवटट िनुाहोस।् 
 *28 वटा डबल-बाइट अिरसम्र्को 
 

र्दद नतदै हुनुहुन्न भने ष्क्लक निरी पेज 16 र्ा नम्बर  ㊲ र्ा 
जानुहोस।् 
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㉞  

 
राज्र्लाई चन्दा 

 
 निरपासलकालाई चन्दा (िहृनिर कर भुक्तानी, आदी) 

 
 जापाननज रेडक्रस सोसाइटी च्र्ाप्टरलाई चन्दा 

 
 कम्र्ुननटी चेस्ट सोसाइटीलाई चन्दा 

 
 राजनननतक दल तथा राजनननतक कोर् व्र्वस्थापन िने संस्थालाई चन्दा 

 
 प्रार्ाखणक एनपीओ कपोरेसन, आददलाई चन्दा 

 
 सावाजननक दहत सम्र्ेसलत संघ वा सावाजननक दहत सम्र्सेलत फाउन्डेसन, 
आददलाई चन्दा 

 
 र्ागथ उल्लेखखत बाहेक चन्दा रकर् कट्टीर्ा पने चन्दा 

㉟ 

 

  र्दद तपाईँले आफ्नो िहृनिर कर नतदै हुनुहुन्छ भने, चन्दा रकर् कट्टी 
प्रर्ाणपत्रर्ा भएको “भुक्तानी सर्नत” प्रप्रवटट िरी चन्दाको प्रकारको र्ागथबाट 
दोस्रो “निरपासलकालाई चन्दा” चर्न िनुाहोस।् 

 
 िहृनिर कर भुक्तानीको र्ासर्ला, “निरपासलकालाई चन्दा” चर्न िरी 
चन्दा ददनुभएको निरपासलकालाई सलस्ट बक्सबाट चर्न िनुाहोस।् 
 
 
 
 
 
 चन्दार्ा खगचानुभएको रकर् प्रप्रवटट िनुाहोस ्
 
 प्रप्रवटट िररसकेपनछ, 
        “प्रप्रवटट सर्ाग्री पुष्टटकरण”र्ा ष्क्लक िनुाहोस ्। 

र्दद तपाईँले िहृनिर 
कर नतनुाभएको छैन 
भन,े र्ो प्रप्रवटट िनुा 
पदैन। 
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㊱ 

 

(र्दद प्रप्रवटट िनुापने अन्र् चन्दा रकर्हरू भए, 

           “अको चन्दा रकर् प्रप्रवटट 
िनुाहोस”् र्ा ष्क्लक िरेर त्र्सरी नै प्रववरण भनुाहोस।् ) 
 
 

 
सम्पूणा चन्दा रर्क प्रप्रवटट िररसक्नु भएपनछ, 
 

 
“प्रससड टु द नेक्स्ट”र्ा ष्क्लक िनुाहोस ्

㊲ 

पनत/पत्नीका लागि छुट वा प्रवशेर् छुट 

 

र्दद तपाईँ िीर्ान ्वा िीर्तीलाई सहर्ोि िदै हुनुहुन्छ भने, 

         
                     “इन्टर”र्ा ष्क्लक 
िनुाहोस।् 

                   
 
 
 

*यदर्द तपाईँको श्रीमान वा श्रीमतीको आयस्रोत छ भने, आय रकमका 
आिारमा छुट िाप्त नहुनसक्छ।  

㊳ 

 

 

 
 
आफ्नो िीर्ान ्वा िीर्ती जसलाई सहर्ोि पुर्ााउँदै आउनुभएको छ वहाँको 

नार् र जन्र् सर्नत प्रप्रवटट िनुाहोस।् 
*जन्र् सर्नत प्रप्रवटट िने तररका सुरुर्ा तपाईँले आफ्नो जन्र् सर्नत प्रप्रवटट 

िदाा झैँ रहेको छ। 

㊴ 

 

 
र्दद तपाईँको िीर्ान ्वा िीर्ती िैर-आवासी भए चर्न िनुाहोस।् 
 
 
 
प्रप्रवटट िररसकेपनछ,            

“प्रससड टु द नेक्स्ट”र्ा ष्क्लक िनुाहोस ्
 

पनत/पत्नीका लागि छुट 

पनत/पत्नीका लागि प्रवशेर् छुट 

र्दद सहर्ोि िदै हुनुहुन्न भने, ष्क्लक निरी पेज 17र्ा नम्बर ㊵ 
र्ा जानुहोला। 
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㊵ 

आचश्रतका लाचग छुट 

 

र्दद तपाईँ आफ्नो िीर्ान ्वा िीर्ती बाहेक अन्र् पररवारका सदस्र्लाई 
सहर्ोि िदै हुनुहुन्छ भन,े 

 
   आगितका लागि छुट           “इन्टर” ष्क्लक िनुाहोस ्

                    
 

 

 

㊶ 

 

 
 

    
“इन्टर”र्ा ष्क्लक िनुाहोस।् 

㊷ 

 

*िीर्ान ्वा िीर्तीको जानकारी अनघ नै प्रप्रवटट िररसकेको हँुदा र्हाँ प्रप्रवटट 
निनुाहोला। 

 
A तपाईँ र तपाईँको आगित बीच लािू हुन ेएउटा नाता छनौट िनुाहोस।् 
  
 
 
 
 
 
 

 
B प्रत्र्ेक आगितको जन्र् सर्नत प्रप्रवटट िनुाहोस।् 
 
C र्दद आगित अशक्तता भएको व्र्ष्क्त भऐर्ा लािू हुन ेएक छनौट 

िनुाहोस।् 
 
 

 
D र्दद तपाईँर्ा आगित व्र्ष्क्तहरू िैर-आवासी भए रेजा लिाउनुहोस।् 
 

 
 

बच्चा 
बुवा 
आर्ा 
हजुरबुवा 
हजुरआर्ा 
नानत/नानतनी 
िैर-नातेदार 
अन्र् नातेदार 

र्दद सहर्ोि िदै हुनुहुन्न भने, ष्क्लक निरी पेज 19र्ा नम्बर 
㊻ र्ा जानुहोला। 
 

   A 

           B 

           C 

           D 

सँि ैबसोबास िन ेप्रवशेर् अशक्त व्र्ष्क्तहरू 
सँि ैबसोबास िने भन्दा अन्र् प्रवशरे् अशक्त व्र्ष्क्तहरू 
र्ागथ उल्लेखखत भन्दा अन्र् अशक्त व्र्ष्क्तहरू 

जापान बादहर बसोबास िने आगितहरू 
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क्र.सं. स्क्रक्रन कसरी चलाउने 

㊸ 

 

 
 

 E के तपाईंले भनाा िरररहन ुभएको आगित (हरू) को लागि एक वर्ाको 
अन्त्र् सर्ार्ोजन िररसक्नभुएको छ? 
              छ/छैन 

 
 

 F तपाईँल ेप्रप्रवटट िरररहनुभएको आगित (हरू) र्ा लािू हुने वस्तु चर्न 
िनुाहोस।् 

पेज ३ र्ा रहेको तासलकार्ा (A) र्ा आगितहरू 
   पेज ३ र्ा रहेको तासलकार्ा (C) र्ा आगितहरू 
   पेज ३ र्ा रहेको तासलकार्ा (A) देखख (C) सूगचकृत आगितहरू भन्दा 
बाहेक 

 
G र्दद तपाईँर्ा आगित व्र्ष्क्तहरू िैर-आवासी भए रेजा लिाउनुहोस।् 
 
 
 
 
 
H र्दद प्रप्रवटट िनुापन ेआगितहरू एकभन्दा बढीभए 

  
“ननरन्तर अको व्र्ष्क्तको प्रववरण प्रप्रवटट िनुाहोस”्र्ा ष्क्लक िरेर त्र्सरी 

नै प्रववरण भनुाहोस।्  
 

 
 

प्रप्रवटट िररसकेपनछ,  
“प्रप्रवटट सर्ाग्री पुष्टटकरण”र्ा ष्क्लक िनुाहोस ्। 

 

㊹ 

 

 

 
तपाईँले प्रप्रवटट िनुाभएको आगितहरूको प्रववरण पुष्टटको लागि देखापनेछ 
 
 
 

 
“प्रससड टु द नेक्स्ट”र्ा ष्क्लक िनुाहोस ्

㊺ 
 

 

 

 
र्दद १६ वर्ा भन्दा कर् उर्ेरको आगित प्रप्रवटट िररएको भए, बाँर्ार्ा 

सन्देश प्रदसशात हुनेछ। 
 

 
  

“हो”र्ा ष्क्लक िनुाहोस।् 
 

 

           E 

               F 

          G 

              

H  
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㊻ 

 

 
 
 

प्रप्रवटट िररसकेपनछ,            
“इन्ड अफ इन्पुट” (नेक्स्ट) र्ा ष्क्लक िनुाहोस।् 

 

㊼ 
 

 
 

 
 
 

 
“इन्ड अफ इन्पुट” (नेक्स्ट) र्ा ष्क्लक िनुाहोस।् 

 

㊽ 

 

 

  कफताा प्राप्त हुन ेरकर् प्रदशान हुन्छ। 
 
 
 
 
 
  
   

“नेक्स्ट”र्ा ष्क्लक िनुाहोस।् 

㊾ 

 

 
 

         
 
     “इन्ड अफ इन्पुट” (नेक्स्ट) र्ा ष्क्लक िनुाहोस।् 
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㊿ 

 

 
 
 
 आफ्नो ठेिाना प्रप्रवटट िनुाहोस।् 
 
 
 

t 
 

 

नार्, आदद प्रप्रवटट िनुाहोस।् 
नार् (फुरीिाना) *11 वटा फुल-प्रवड्थ क्र्ारेक्टरसम्र् 
नार् (कान्जी वा अल्फाबेट) *10 वटा फुल-प्रवड्थ क्र्ारेक्टरसम्र् 
फोन नम्बर 

 
पररवाररु्लीको नार् 
पररवाररु्ली सँिको सम्बन्ध 
पेशा/व्र्वसार् 
रेड नार्/छद्र् नार् 

 
इन्पुट डाटालाई अस्थार्ी रुपर्ा सुरक्षित िनुाहोस ्
 

“प्रससड टु द नेक्स्ट”र्ा ष्क्लक िनुाहोस ्

y 

 

 
आफ्नो र्ाई नम्बर प्रप्रवटट िनुाहोस ्(12 अंक)।         

 
 

र्दद तपाईँले प्रप्रवटट िनुाभएको सुचना िलत भएर्ा, एउटा सन्देश 
देखापछा , त्र्सैले ओकेर्ा ष्क्लक िरी सही सुचना प्रप्रवटट िनुाहोस।् 

 
 
 
 
     “प्रससड टु द नके्स्ट”र्ा ष्क्लक िनुाहोस ्

u 

 
 

 

 
 

र्दद तपाईँ सँि र्ाई नम्बर छैन वा थाहा छैन भने, खाली ठाउँ छाडेर “प्रससड 
टु द नेक्स्ट”र्ा ष्क्लक िनुाहोस।् 
 

 

जब दार्ाँ तफा  सन्देश देखापछा ,  

                   “होइन”र्ा ष्क्लक िनुाहोस।्  
 

 

र्दद तपाईँ सँि र्ाई नम्बर छैन वा थाहा छैन भने, 
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i 

 

 
फारर् प्रप्रन्टका लागि चर्न 
 

जब सबै जाँच िररसककन्छ, 
 
 
 
 
 
 
 

 
“फारर् डडस्प्ले र प्रप्रन्ट”र्ा ष्क्लक िनुाहोस ्

 

o 

 

 
 

 
ष्स्क्रनको तल देखाइएको “ओपन”र्ा ष्क्लक िनुाहोस।् 

 
 

 
*एक्रोमर्ाट ररडर पदहले नै इन्स्टल िरेको हुनुपने छ। 

p 

 

 
प्रप्रन्ट िनाका लागि फाइनल ट्र्ाक्स ररटना देखापने छ। 

 

      प्रप्रन्ट आइकनर्ा ष्क्लक िनुाहोस ्। 
 
 

[ 

 

 

 फाइनल ट्र्ाक्स ररटना प्रप्रन्ट िना  र्ा ष्क्लक िनुाहोस।् 
 
 
 पेज 23-26 र्ा देखाए जसरी न ैआफ्नो ठेिाना, नार्, आदद भनुाहोस ्र कर 

कार्ाालर्र्ा अन्र् कािजात सदहत नत्थी िरेर बुझाउनुहोस।् 
 कृपर्ा र्ेल िनाका लागि पेज 28 र्ा भएको ननदेशनहरू हेनुाहोस।् 
 
 
तपाईँले आफूले राख्नुपने प्रनतर्ा “प्रनतसलप्रप” लेखखएको छाप र्ागथल्लो दार्ाँ 
पट्टी छाप्रपएको हुन्छ। 
                       

 
 
नतनीहरूलाई कर कार्ाालर्र्ा नबुझाउनुहोला। 

控 
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क्र.सं. स्क्रक्रन कसरी चलाउने 

] 

 

 
 
 
              

“प्रससड टु द नेक्स्ट”र्ा ष्क्लक िनुाहोस ्
 

 

A 

 

 
तपाईँको ट्र्ाक्स ररटना प्रप्रन्ट िररसकेपनछ के िन े
 
र्दद तपाईँ प्रप्रवटट डाटा सुरक्षित िना चाहनुहुन्छ भने, 
      

 
“सेभ इन्पुट डाटा”र्ा ष्क्लक िनुाहोस।् 

S 

 

 

 

D 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      
“सककर्ो”र्ा ष्क्लक िनुाहोस।् 

F 

 

 
  

 
       

सक्नका लागि “हो”र्ा ष्क्लक िनुाहोस।् 

   

ररटरु् फर ररफन्ड भरे् अिवि 

फबु्रअरी १६ (शुक्रबार), 2024 

मारु् १५ (शुक्रबार), 2024 सम्म 

 

*तथावप, ररटरु् फर ररफन्ड जर्िरी 2024 देक्लि रै् बुझाउर् 

सवकन्ि। 



  

23 

 

 फाइनल ट्र्ाक्स ररटनार्ा उल्लेख िनुापने कुराहरू 

ठेगाना 

वा 

नाम 

कृपर्ा फोन नम्बर राख्नुहोस ्
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फाइनल ट्र्ाक्स ररटनार्ा उल्लेख िनुापने कुराहरू 
 

ठेिाना वा स्थान 
नार् वा रेड नार् 

ठेगाना 
नाम 

आगित िीर्ान ्वा िीर्तीको नार् 

आगित नातेदारको नार् 
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 फाइनल ट्र्ाक्स ररटनार्ा उल्लेख िनुापने कुराहरू (जब गचककत्सा खचा कट्टी लािू हँुदा) 

ठेगाना नाम 
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फाइनल ट्र्ाक्स ररटनार्ा उल्लेख िनुापने कुराहरू 

  

नार् ठेिाना 



  

27 

 

आफूले राखु्नपने ट्र्ाक्स ररटनाको प्रनत 

 
     
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

कृपर्ा र्ी चार पानाहरू आफूले राख्नुपन े
प्रनत भएकाले नबझुाउनुहोला। 
साथै, र्ी कुनै प्रर्ाणपत्र होइनन।् 
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फाइनल ट्याक्स ररटनु र अरु एट्याच्ड डकुमेन्ट्स कहा ँबुझाउने 

 

 

 

 

 

 

               ＆                    ＆ 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

                              खार्र्ा हाल्नहुोस।् 

              

 

 कृपर्ा आफ्नो फाइनल ट्र्ाक्स ररटना र अरू एट्र्ाच्ड डकुर्ेन्ट्स र्ोग्र् कर 
कार्ाालर्र्ा बुझाउनुहोस।् 
 कुनै कर कार्ाालर्हरूका लागि, सष्मर्सन प्रोसेससङ सने्टरर्ा फाइनल ट्र्ाक्स 
ररटना र अरु एट्र्ाच्ड डकुर्ेन्ट्स हुलाक र्ाफा त ्पठाउनुपने हुन्छ। 
 कृपर्ा कर कार्ाालर्को ठेिानाका लागि नेसनल ट्र्ाक्स एजेन्सीको बवेसाइट 
हेनुाहोला। 
(https://www.nta.go.jp/about/organization/access/map.htm#map) 

फाइनल ट्र्ाक्स ररटना रेससडेन्ट स्टाटसको प्रकार 
पुष्टटकरण 

एट्र्ाच्ड डकुर्ेन्ट्स 

फाइनल ट्र्ाक्स ररटना र अरु एट्र्ाच्ड डकुर्ने्ट्स कहाँ बुझाउने 

 


