
沖縄県立陽明高校（写真提供：沖縄県）

6

税金の区分や種類

私たちと税金のかかわりについて
一緒に考え、調べていきましょう

5
作品

（注）ホームページの画面は令和5年12月現在のものです。

令和4年11月完成の沖縄県立陽明高校の校舎。総事業費は36億円。

生徒の皆さんに税の意義・役割について伝えるため
の講師用マニュアルワークシートや租税教育の事例
集等を提供しています。

税についてもっと詳しく学びたいとき
に、こちらの資料をご利用ください。

国民
トピック



税金の区分や種類
税金の区分や種類はどうなっていますか？
　私たちが納める税金は、「誰が納めるか」、「どこに納めるか」などによって、例えば、次のような区分
や種類があります。

5

私たちと税金のかかわりについて
一緒に考え、調べていきましょう

泡盛

私

　私たちが健康で文化的に生活していくために、国や都道府県、市町村はさまざまな活動を行ってい
ます。そして、その活動に必要な費用は、税金によってまかなわれています。
　私たちの暮らしには、消費税をはじめ所得税や住民税など、いろいろな税金がかかわっています。
　それらの税金には、どのような種類があるのか、誰が、どんな方法で、どこに納めているのか。また、
納められた税金は、私たちの暮らしにどのようにかかわっているのか。こうした税金に関するさまざまな
ことを一緒に考え、調べていきましょう。
　そして、税金の果たしている役割を正しく理解しましょう。
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（出典）文部科学省　「令和3年度地方教育費調査（令和2会計年度）」

　この借金の総額は1万円札にして積み上げると、
約10,680kmの高さとなり、富士山の約2,828倍、
横にすると東京からフランスに届く距離です。

2023年度 5

皆さんが生まれた頃の
2009年度（平成21年度）

1,068

594

財政ってなんだろう?　財政の代表的な役割とは? 国の収入（歳入）の内訳はどうなっていますか?

国の一般会計歳出額　内訳

そのほかの財政の役割

●所得の再分配機能

財政の働き

令和5年度当初予算

国の財政財政の役割

なるほど。人も企業も財政
でつながってるんだね。
財政の中身はどうなって
いるんだろう？

　日本の所得税などでは、所得が多くなるほ

ど税率が高くなる累進課税制度がとられて

います。また、社会保障（病気や障害など個

人の力だけでは備えることに限界があるリス

クに対して社会全体で助け合い、支えようと

する仕組み）等の歳出を通じて、所得や資産

の再分配を図る役割があります。

●景気の動きを整える
　会社や個人の所得が伸びる好景気のとき

には、税負担が増えて、景気の過熱にブレー

キをかけます。また、不景気のときには、税

負担が減って、景気の落ち込みをゆるめます。

　また、歳出面では、政府の支出をふやすな

どして景気をよくすることもできます。

114兆3,812億円

6兆600億円　5.3%

25兆2,503億円
22.1% 36兆8,889億円

32.3%

5兆4,158億円　4.7%

13兆6,872億円
12%

16兆3,992億円
14.3%

10兆1,686億円　8.9%

5,114億円　0.4%

国の一般会計歳入額　内訳
令和5年度当初予算

財政とは国や地方公共団体の経済活動のことです。財政に必要なお金の大部分は、 税金として集め

られています。私たちが納める税金は、 公共サービスの提供や社会資本の整備といったかたちで、生活

のさまざまな場面で役立っています。 特に、 私たちの生活に必要であっても、利潤を追い求める民間の

経済活動ではカバーしにくいサービスや施設を提供することは、財政の重要な機能です。

たとえば公共サービスには、警察や消防、 家庭から出るゴミの回収や処理などがあります。 また、 

社会資本には病院や図書館などがあります。 このように、私たちが健康で文化的な生活をおくることが

できるように、税金は使われています。 公共サービスを充実させていくためにも、 財政の役割は、 これ

からますます重要になっていくと考えられます。 9兆3,182億円
8.1%

114兆3,812億円

69兆4,400億円
60.7%

21兆480億円
18.4%

23兆3,840億円
20.4%

14兆6,020億円
12.8%

10兆4,060億円
9.1%

35兆6,230億円
31.1%
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沖縄県の歳入の多くは県税と国からの給付金です。

沖縄県の支出（歳出）の内訳はどうなっていますか?

市町村の財政沖縄県の財政

沖縄県の一般会計歳入額　内訳
令和5年度当初予算

沖縄県の一般会計歳出額　内訳
令和5年度当初予算

978億円
11.4%

378億円
4.4%

757億円
8.8%

784億円
9.1% 1,744億円

20.2%

1,303億円
15.1%

809億円
9.4%

650億円
7.5%

654億円
7.6%

557億円
6.5%

8,614億円

364億円
4.2%

2,021億円
23.5%

1,464億円
17.0%

269億円 3.1%

2,204億円
25.6%

2,292億円
　　26.6%

県の人口（令和5年4月1日現在）146万2,871人
（参考）県民１人当たりの納める県税約10万円 約9万円

約4万円 約5万円

約12万円

約4万円 約3万円

約4万円約7万円 約6万円 約5万円

5 ※データは令和5年6月公表分（沖縄県企画部市町村課）

441億円
5.1%

1,918億円
22.2%

1,074億円
12.4%

1,449億円
16.8%

2,151億円
24.9%

1,048億円
12.2%

555億円
6.4%

2,992億円
34.6%

5,644億円
65.4%

1,045億円
12.1%

3,693億円
42.8%

309億円
3.6%

738億円
8.5%

1,089億円
12.6%

574億円
    6.6%

446億円
   5.2%

742億円
8.6%

私たちの市や町では、
福祉のための民生費
が多いんだね

72.3
4 .2
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納税の義務

●国民主権のもとに税に関する法律は定められています。

写真提供：衆議院

【日本国憲法第84条】
あらたに租税を課し、又は現行の租税を変更するには、
法律又は法律の定める条件によることを必要とする。

●納税の義務は憲法に定められています。
税金は国を維持し、発展させていくために欠かせないものです。

そのため、憲法でも税金を納めること(納税)を国民の義務と定めています。

「納税の義務」は、「勤労の義務｣、「教育の義務」とならんで国民の三大義務のひとつとされてい

ます。

税金は、国や地方公共団体が公共サービスを行うのに必要な費用をまかなうために、国民に負担を

求めるものです。その負担が、所得税、住民税などの直接税や、消費税、酒税などの間接税として国民

に割り振られているわけです。

民主主義国家である日本では、税に関する法律は、 国民の代表である国会議員が国会で話し合っ

て決定します。これが税についての民主主義の基本原則です。

地方公共団体の税金である地方税についても同様です。 地方税法という法律や、 地方公共団体の

議会が定める条例でその仕組みが決められています。

2000年 2030年 2060年

1.3人1.7人3.6人

国立社会保障・人口問題研究所
「日本の将来推計人口（平成29年推計）」
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これからの社会と税
世界でも例のないスピードで、高齢化が進んでいます。

働き手（20～64歳）と高齢者（65歳以上）の比率

高齢化と社会保障給付の関係を見てみよう

少子高齢化には、高齢者の増加に伴い年金・医療・介護など

の費用が増える一方で、近い将来働き手となってその費用を

負担する子供の数が減るため、働き手の負担が重くなっていく

などの問題があります。

高齢化の進展に伴い、社会保障にかかる費用が急激に増加する中で、社会保険料の収入はほぼ横ば

いで推移しており、社会保障給付費と社会保険料収入などの差が国や地方の支出増加の大きな要因と

なっています。

社会保障制度の基本は保険料による支え合いですが、保険料のみでは負担が現役世代に集中してしま

うため、公費も充てることとしており、実際にはその多くを借金に頼っている状況です。
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（H22）
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（R2）（年度）
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47兆円

132兆円
国や地方
の負担

保険料
収入

多くは
借金

社会保障給付費

公費

社会保障給付費の増加

「社会保険」とは、病気や失業など人生の様々なリスクに備えて、人々
があらかじめお金(=このお金を「社会保険料」 と言います。) を出し
合い、実際にリスクに直面した時に、必要なお金やサービスの給付を
受けられるようにする仕組みです。

「社会保険」「社会保険料」とは

年金・医療・介護・子育てなど社会保障制
度を通じて給付されるお金やサービスの
合計額のことを言います。

「社会保障給付費」とは



納税の義務

●国民主権のもとに税に関する法律は定められています。

写真提供：衆議院

【日本国憲法第84条】
あらたに租税を課し、又は現行の租税を変更するには、
法律又は法律の定める条件によることを必要とする。

●納税の義務は憲法に定められています。
税金は国を維持し、発展させていくために欠かせないものです。

そのため、憲法でも税金を納めること(納税)を国民の義務と定めています。

「納税の義務」は、「勤労の義務｣、「教育の義務」とならんで国民の三大義務のひとつとされてい

ます。

税金は、国や地方公共団体が公共サービスを行うのに必要な費用をまかなうために、国民に負担を

求めるものです。その負担が、所得税、住民税などの直接税や、消費税、酒税などの間接税として国民

に割り振られているわけです。

民主主義国家である日本では、税に関する法律は、 国民の代表である国会議員が国会で話し合っ

て決定します。これが税についての民主主義の基本原則です。

地方公共団体の税金である地方税についても同様です。 地方税法という法律や、 地方公共団体の

議会が定める条例でその仕組みが決められています。

2000年 2030年 2060年

1.3人1.7人3.6人

国立社会保障・人口問題研究所
「日本の将来推計人口（平成29年推計）」

140
120

100
80

60
40

20
0

1930 年

1960 年

1980 年

2000 年

2020 年

2040 年

2060 年
これからの社会と税
世界でも例のないスピードで、高齢化が進んでいます。

働き手（20～64歳）と高齢者（65歳以上）の比率

高齢化と社会保障給付の関係を見てみよう
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社会保障給付費の増加

「社会保険」とは、病気や失業など人生の様々なリスクに備えて、人々
があらかじめお金(=このお金を「社会保険料」 と言います。) を出し
合い、実際にリスクに直面した時に、必要なお金やサービスの給付を
受けられるようにする仕組みです。

「社会保険」「社会保険料」とは

年金・医療・介護・子育てなど社会保障制
度を通じて給付されるお金やサービスの
合計額のことを言います。

「社会保障給付費」とは



令和５年度　税についての作文　入賞作品の紹介社会保障の給付と国民負担の関係

現在、日本は「中福祉」・「低負担」　～どういう関係・バランスがいいんだろう～

国税庁と全国納税貯蓄組合連合会では、全国の中学生の皆さんから「税についての作文」の募

集を行いました。

これは、将来を担う中学生の皆さんが、身近に感じた税に関すること、学校で学んだ税に関する

こと、テレビや新聞などで知った税の話などを題材とした作文を書くことで、税について関心を持

ち、正しい理解を深めていただくという趣旨で実施しているものです。

令和５年度は全国6,457校から445,945編（沖縄96校から5,501編）の作文が寄せられました。こ

の中から内閣総理大臣賞をはじめ総務大臣賞、財務大臣賞、文部科学大臣賞、国税庁長官賞など

の優秀作品を選考し、賞状及び記念品を贈呈しました。

令和６年度も６月上旬から９月上旬に作文の募集を予定しています。県内の中学生の皆さんから

の活発なご応募をお待ちしております。

社会保障の給付と負担の関係（対GDP比）

低福祉・低負担
社会保障の給付が
少なく、その分国民
の税や社会保険料
の負担も小さい。

高福祉・高負担
働く世代向けから
高齢者向けまで、生
活上のリスクを社会
保障制度が広くカ
バーしているため、 
社会保障の給付が
多い。
その分、国民の税や
社会保険料の負担
も大きい。

○マイナンバーとは、国民1人に1つの自分専用の番号のことです。
　一生使うものなので、大切にしましょう。
○役所同士がマイナンバーで繋がった情報をやり取りするので、いろんな役所に
書類を貰いに行かずに済んだり、提出書類が省略できた
りします。

○マイナンバーは、私たちの健康や生活を守るために欠か
せない社会保障や公平な税負担及び災害があった場合の
手助けのための手続きなどに利用されます。

○スマホやパソコンでオンライン手続きが可能になります。

日本の社会保障は、他の主要先進国

に比べて、「給付」（社会保障の支出）に

対して「負担」（税金と社会保険料）が低

くなっており、その状況は高齢化などの

要因によって、今後もさらに進んでいく

と見込まれています。

高齢化が進行する中での給付と負担

のバランスについては、引き続き、国民

全体で話し合っていくことが必要です。

大きな政府（高福祉・高負担）
公的サービスの水準は高くなりますが、そ
の分国民の負担も大きくなります。

小さな政府（低福祉・低負担）
公的サービスの水準は低くなりますが、そ
の分国民の負担も小さくなります。

インボイス制度（適格請求書等保存方式）
トピック

　消費税は、現在の社会保障制度を次の世代に引き継ぐために安定した財源を確保する必要があることから、
令和元年10月に税率が８％から10％に引き上げられました。
　同時に、毎日の生活で多くの人が購入する飲食料品（お酒・外食を除く）などには８％（軽減税率）が適用さ
れることとなり、複数税率となったことから、事業者が消費税額を正しく計算するための仕組みとして、令和
５年10月にインボイス制度が導入されました。
　インボイス（適格請求書）を発行する事業者は、発行する請求書等に適用税率や税額を明記して交付しな
ければならないため、売り手と買い手の間で適用税率などに誤りがないか確認できるようになります。

■国税庁長官賞
　「税金で格差のない平等な社会の実現を」 石垣第二中学校３年 加原　駿輝
　「『税』は私のスーパーヒーロー」 港川中学校３年 南湖　日菜華

■全国納税貯蓄組合連合会会長賞
　「税金で成り立つ私たちの暮らし」 沖縄尚学高等学校附属中学校３年 萩原　陽葉

■一般財団法人大蔵財務協会理事長賞
　「税金は国民からの奪取か」 東風平中学校３年 比嘉　文香

■日本税理士会連合会会長賞
　「税金払えば憂いなし」 あげな中学校３年 平川　あお

■公益財団法人全国法人会総連合会長賞
　「税金が創る助け合いの連鎖」 仲西中学校２年 佐藤　可歩

インボイス（適格請求書）のイメージ



令和５年度　税についての作文　入賞作品の紹介社会保障の給付と国民負担の関係

現在、日本は「中福祉」・「低負担」　～どういう関係・バランスがいいんだろう～

国税庁と全国納税貯蓄組合連合会では、全国の中学生の皆さんから「税についての作文」の募

集を行いました。

これは、将来を担う中学生の皆さんが、身近に感じた税に関すること、学校で学んだ税に関する

こと、テレビや新聞などで知った税の話などを題材とした作文を書くことで、税について関心を持

ち、正しい理解を深めていただくという趣旨で実施しているものです。

令和５年度は全国6,457校から445,945編（沖縄96校から5,501編）の作文が寄せられました。こ

の中から内閣総理大臣賞をはじめ総務大臣賞、財務大臣賞、文部科学大臣賞、国税庁長官賞など

の優秀作品を選考し、賞状及び記念品を贈呈しました。

令和６年度も６月上旬から９月上旬に作文の募集を予定しています。県内の中学生の皆さんから

の活発なご応募をお待ちしております。

社会保障の給付と負担の関係（対GDP比）

低福祉・低負担
社会保障の給付が
少なく、その分国民
の税や社会保険料
の負担も小さい。

高福祉・高負担
働く世代向けから
高齢者向けまで、生
活上のリスクを社会
保障制度が広くカ
バーしているため、 
社会保障の給付が
多い。
その分、国民の税や
社会保険料の負担
も大きい。

○マイナンバーとは、国民1人に1つの自分専用の番号のことです。
　一生使うものなので、大切にしましょう。
○役所同士がマイナンバーで繋がった情報をやり取りするので、いろんな役所に
書類を貰いに行かずに済んだり、提出書類が省略できた
りします。

○マイナンバーは、私たちの健康や生活を守るために欠か
せない社会保障や公平な税負担及び災害があった場合の
手助けのための手続きなどに利用されます。

○スマホやパソコンでオンライン手続きが可能になります。

日本の社会保障は、他の主要先進国

に比べて、「給付」（社会保障の支出）に

対して「負担」（税金と社会保険料）が低

くなっており、その状況は高齢化などの

要因によって、今後もさらに進んでいく

と見込まれています。

高齢化が進行する中での給付と負担

のバランスについては、引き続き、国民

全体で話し合っていくことが必要です。

大きな政府（高福祉・高負担）
公的サービスの水準は高くなりますが、そ
の分国民の負担も大きくなります。

小さな政府（低福祉・低負担）
公的サービスの水準は低くなりますが、そ
の分国民の負担も小さくなります。

インボイス制度（適格請求書等保存方式）
トピック

　消費税は、現在の社会保障制度を次の世代に引き継ぐために安定した財源を確保する必要があることから、
令和元年10月に税率が８％から10％に引き上げられました。
　同時に、毎日の生活で多くの人が購入する飲食料品（お酒・外食を除く）などには８％（軽減税率）が適用さ
れることとなり、複数税率となったことから、事業者が消費税額を正しく計算するための仕組みとして、令和
５年10月にインボイス制度が導入されました。
　インボイス（適格請求書）を発行する事業者は、発行する請求書等に適用税率や税額を明記して交付しな
ければならないため、売り手と買い手の間で適用税率などに誤りがないか確認できるようになります。

■国税庁長官賞
　「税金で格差のない平等な社会の実現を」 石垣第二中学校３年 加原　駿輝
　「『税』は私のスーパーヒーロー」 港川中学校３年 南湖　日菜華

■全国納税貯蓄組合連合会会長賞
　「税金で成り立つ私たちの暮らし」 沖縄尚学高等学校附属中学校３年 萩原　陽葉

■一般財団法人大蔵財務協会理事長賞
　「税金は国民からの奪取か」 東風平中学校３年 比嘉　文香

■日本税理士会連合会会長賞
　「税金払えば憂いなし」 あげな中学校３年 平川　あお

■公益財団法人全国法人会総連合会長賞
　「税金が創る助け合いの連鎖」 仲西中学校２年 佐藤　可歩

インボイス（適格請求書）のイメージ



沖縄県立陽明高校（写真提供：沖縄県）

6

税金の区分や種類

私たちと税金のかかわりについて
一緒に考え、調べていきましょう

5
作品

（注）ホームページの画面は令和5年12月現在のものです。

令和4年11月完成の沖縄県立陽明高校の校舎。総事業費は36億円。

生徒の皆さんに税の意義・役割について伝えるため
の講師用マニュアルワークシートや租税教育の事例
集等を提供しています。

税についてもっと詳しく学びたいとき
に、こちらの資料をご利用ください。

国民
トピック


